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„Inklusion lässt sich nicht einfach verordnen. Sie hängt 
wesentlich auch von den Einstellungen, Erfahrungen und 
Vorurteilen ab. Es muss in den Köpfen noch viel passieren, bis 
wir die Andersheit von Menschen als Gleichheit erleben.“

 Barbara Fornefeld

OBA Jahresprogramm 2024

1Jahresprogramm 2024 Offene Behindertenarbeit (OBA)



Die offene Behindertenarbeit (OBA) fördert vor allem die Teilhabe von 
• Menschen mit Behinderungen
• Menschen mit chronischen Erkrankungen
• Menschen mit Sinnesschädigungen
• Menschen, die von Behinderung bedroht sind
• Angehörige und Zugehörige von Menschen mit Behinderung

im Stadtgebiet Augsburg.

Mit unserem Angebot möchten wir Familien entlasten.

Folgende Bereiche stehen für uns im Vordergrund:
• Trägerneutrale Beratung
• Familienunterstützender Dienst
• Freizeit-, Bildungs- und Begegnungsmaßnahmen
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Beratung

Wir unterstützen gerne in schwierigen Situationen und beraten 
beispielsweise zu:
• Sozialleistungen
• Wohnen
• Arbeit 
• Freizeit

Wir vermitteln
• Verschiedene Hilfsangebote
• Unterstützung für eine selbstbestimmte Lebensführung
• Kontakte zu Selbsthilfegruppen

Unser Beratungsangebot 
• Ist kostenlos
• Ist neutral
• Unterliegt der Schweigepflicht
• Kann auch bei Ihnen Zuhause stattfinden
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Familienunterstützender Dienst (FuD)

Unser FuD soll Familien mit einem Familienmitglied mit 
Behinderung entlasten.

Den FuD bieten wir an als
• Einzelangebot 
• Gruppenangebot 

Im Einzelangebot findet eine 1:1 Betreuung statt, die auch Zuhause 
möglich ist. Die Gruppenbetreuung findet meist in unseren 
Räumlichkeiten statt.

Die Tätigkeit des FuD umfasst insbesondere: 
• pädagogische Bereiche 
• Freizeitgestaltung

Die Abrechnung der Betreuungsdienste über die Pflegekasse kann 
direkt über uns erfolgen.
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Offene Freizeit-, Bildungs- und  
Begegnungsmaßnahmen (FBB)

Unsere Freizeitangebote sind zugänglich für Menschen
• Aller Altersstufen
• Mit Behinderung
• Ohne Behinderung

Unsere Aktivitäten planen wir orientiert an unseren Klientinnen und 
Klienten.

Im Mittelpunkt stehen
• Spaß
• Entspannung
• Lebensfreude
• Geselligkeit
• Förderung von Integration
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Das hauptamtliche OBA-Team 

Bei unseren Angeboten werden wir außerdem von ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unterstützt. 
Möchten Sie uns auch ehrenamtlich unterstützen? 
Wir freuen uns!
Melden Sie sich gerne bei uns.
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Offener Treff im Malteserhaus
Wir möchten gemütlich zusammensitzen  
und uns unterhalten.
Wir möchten eine schöne Zeit zusammen haben.
Es gibt Tee und Kaffee. Alle können kommen.

Wann? Freitag 26.1.2024
Freitag 23.2.2024
Donnerstag 28.3.2024
Freitag 26.4.2024
Freitag 31.5.2024
Freitag 28.6.2024
Freitag 26.7.2024
Freitag 30.8.2024
Freitag 27.9.2024
Freitag 25.10.2024

Immer 
am letzten 
Freitag im 
Monat

Von 14:00 Uhr 
  
Bis 17:00 Uhr 

Ab Januar 2024

Kommt einfach vorbei. 
Wir freuen uns auf die 
gemeinsame Zeit.
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Wir möchten zusammen stricken und miteinander 
ins Gespräch kommen.
Alle können gerne ihr eigenes Strickzeug mitbringen.
Wir stellen aber auch Wolle bereit.
Auch Strick-Anfänger sind willkommen. 
Wir zeigen Ihnen gerne, wie es geht.

Wann? Mittwoch 03.01.2024
Donnerstag 04.01.2024

Von 13:00 Uhr Bis 16:00 Uhr

Kosten?  Keine, für Getränke bitte Kleingeld 
mitbringen

Wo? Malteserhaus in Augsburg
 Teilnahme nur mit Anmeldung. 
  Die Anmeldung für einzelne Tage ist auch 

möglich.

Januar 2024

Strickcafé: Wir stricken gemeinsam….
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Bald ist Frühling.
Wir möchten zusammen etwas basteln. 
Wir basteln etwas zum Thema Frühling. 
Sie müssen nichts mitbringen. 
Wir besorgen die Materialien.

Wann? Samstag 24.02.2024
Sonntag 25.02.2024

Von 14:00 Uhr 
 

 Bis 17:00 Uhr 
 

Kosten?  Mit Pflegegrad 20 € pro Tag 
Material und Essen: 10 € pro Tag 

Wo?  Malteserhaus in Augsburg
 Teilnahme nur mit Anmeldung. 
  Die Anmeldung für einzelne Tage ist 

auch möglich.

Februar 2024

Frühlings-Basteln
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Workshop Anti-Rassismus-Woche
Von 11. März bis 24. März ist die Internationale Woche gegen Rassismus.
Wir möchten uns auch mit diesem Thema beschäftigen. 
Deshalb veranstalten wir zwei Workshops.
Was ist Rassismus?
Wer ist betroffen? 
Was kann ich machen?
Die Workshops sind in einfacher Sprache.

Wann? Freitag 15.03.2024
Freitag 22.03.2024

Von 14:30 Uhr 
  

Bis 17:30 Uhr 

Kosten? Pro Tag 6 € 
Wo? Malteserhaus in Augsburg
 Teilnahme nur mit Anmeldung. 
 Die Anmeldung für einzelne Tage ist auch möglich.

März 2024
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April 2024

Frühlingsspaziergang
Wir möchten zusammen spazieren gehen. 
Die Pflanzen blühen jetzt. 
Das können wir uns beim Spaziergang anschauen. 
Wir freuen uns auf spannende Gespräche.

Wann? Freitag 12.04.2024

Von 14:00 Uhr 
 

Bis 17:00 Uhr 

Kosten? Keine
Wo? Malteserhaus in Augsburg
 Teilnahme nur mit Anmeldung. 

11Jahresprogramm 2024 Offene Behindertenarbeit (OBA)



Europäischer Protesttag 5. Mai 

Mai 2024

Am 5. Mai ist Europäischer Protesttag zur 
Gleichstellung von Menschen mit Behinderung. 
Deshalb machen wir dazu wieder einen Aktionstag.

Wann? Dienstag 07.05.2024

Von 10:00 Uhr 
 

Bis 17:00 Uhr 

Kosten? Keine 
Wo? Malteserhaus in Augsburg
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Workshop Europawahl

Mai 2024

Von 6. bis 9. Juni sind Europawahlen.
Was sind Wahlen? 
Warum sind sie wichtig?
Was wird bei der Europawahl gewählt?
Praktische Übung: wie wähle ich? 
Wie laufen Wahlen ab?

Wann? Freitag 17.05.2024
Freitag 24.05.2024

Von 14:00 Uhr 
 

Bis 17:00 Uhr 

Kosten?   Keine, für Getränke bitte Kleingeld 
mitbringen

Wo? Malteserhaus in Augsburg
 Teilnahme nur mit Anmeldung.
  Die Anmeldung für einzelne Tage  

ist auch möglich.
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Erste-Hilfe-Kurs

Juni 2024

Es kann immer passieren: Direkt neben Ihnen passiert ein Unfall!
Die OBA der Malteser bietet Erste-Hilfe-Kurse für Menschen mit Behinderung an.
Diese Kurse vermitteln die wichtigsten Themen für den Notfall.
Damit auch Sie wissen: was zu tun ist.
Und damit Sie ein gutes Gefühl haben:
besuchen Sie einen Erste-Hilfe-Kurs der Malteser-OBA.

Wir bieten Erste-Hilfe-Kurse an für

Menschen mit Lernschwierigkeiten
Der Kurs für Menschen mit Lernschwierigkeiten 
findet in einfacher Sprache statt.

Menschen mit Mobilitätsbeeinträchtigungen
Menschen mit Mobilitätsbeeinträchtigungen 
lernen unter anderem, wie sie andere bei  
Erste-Hilfe-Maßnahmen anleiten können.
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Kosten? regulär 60 €, 
  Rabatt bei Bezug von 

Unterstützungsleistungen möglich.
 Bitte sprechen Sie uns an.
Wo? Malteserhaus in Augsburg

Von 8:00 Uhr 
 

Bis 16:15 Uhr  

Die Termine finden Sie auf unserer Homepage:
www.malteser-dioezese-augsburg.de/oba.html

Gerne können Sie uns auch telefonisch  
kontaktieren: 0821/25 850 60
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Tierisches Wochenende

Juli 2024

Sie mögen gerne Tiere?
Sie möchten mehr über Tiere erfahren?
Sie möchten gerne Tiere anfassen und erleben?
Dann kommen Sie zum „Tierischen Wochenende“ bei 
den Maltesern.

Wann? Samstag 27.07.2024
Sonntag 28.07.2024

Von 10:00 Uhr 
 

Bis 16:00 Uhr  

Kosten? Mit Pflegegrad 94 € pro Tag
 Ohne Pflegegrad 32 € pro Tag 
 Verpflegung 8 € pro Tag
Wo? Begegnungshaus im Park in Steppach 

 Teilnahme nur mit Anmeldung. 
  Die Anmeldung für einzelne Tage ist auch 

möglich.
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Sommer Freizeit
Wir möchten eine gute Zeit miteinander verbringen.
Wir spielen Spiele, gehen spazieren und kochen 
gemeinsam.
Außerdem basteln und malen wir.

Wann? Montag 05.08.2024
Dienstag 06.08.2024
Mittwoch 07.08.2024
Montag 12.08.2024
Dienstag 13.08.2024
Mittwoch 14.08.2024

Von 10:30 Uhr 
 

Bis 17:30 Uhr 

Kosten?  Mit Pflegegrad 94 € pro Tag
 Ohne Pflegegrad 32 € pro Tag
 Verpflegung 8 € pro Tag
Wo?  Malteserhaus in Augsburg

August 2024
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Herbst-Basteln
Wir möchten zusammen etwas basteln. 
Wir basteln etwas zum Thema Herbst. 
Sie müssen nichts mitbringen. 
Wir besorgen die Materialien.

Wann? Samstag 21.09.2024
Sonntag 22.09.2024

Von 14:00 Uhr 
 

Bis 17:00 Uhr 

Kosten? Mit Pflegegrad 20 €
 Material und Essen 10 €
Wo?  Malteserhaus in Augsburg

Teilnahme nur mit Anmeldung. 
Die Anmeldung für einzelne Tage ist auch möglich.

September 2024
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Workshop gesetzliche Betreuung
Workshop in einfacher Sprache
Was ist ein gesetzlicher Betreuer?
Was dürfen gesetzliche Betreuer? Und was nicht?
Darüber und über weitere Themen möchten wir bei 
diesem Workshop sprechen.
Für alle, die sich zu diesem Thema in einfacher 
Sprache informieren möchten.

Wann? Freitag 11.10.2024

Von 14:00 Uhr 
 

Bis 17:00 Uhr 

Kosten?  6 €
Wo?  Malteserhaus in Augsburg

Teilnahme nur mit Anmeldung. 
Die Anmeldung für einzelne Tage ist auch möglich

Oktober 2024
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Vortrag zu Leistungen der Pflegeversicherung
Stehen mir oder meinem Angehörigen Leistungen der 
Pflegeversicherung zu?
Was ist ein Pflegegrad und wie bekomme ich diesen?
Welche Unterstützungsangebote gibt es?
Was ist der Hausnotruf und wie hoch sind die Kosten?
Diese und weitere Fragen möchten wir in unserem Vortrag 
beantworten.

Wann? Dienstag 15.10.2024

Von 18:00 Uhr 
  

Bis 19:30 Uhr 

Wo?  Malteserhaus in Augsburg

Für alle Interessierten.
Teilnahme nur mit Anmeldung. 

Oktober 2024
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Märchenzeit im Malteserhaus
Märchen sind zeitlos und aktuell wie eh und je.
Wir wollen gemeinsam Märchen lesen und erzählen.
Was sind eure liebsten Märchen?
Wollt ihr sie mit uns teilen?
Alle sind zu einer märchenhaften Auszeit 
eingeladen.

Wann? Freitag 8.11.2024

Von 14:00 Uhr  Bis 16:00 Uhr 

Kosten?   Keine, für Getränke bitte Kleingeld 
mitbringen

Wo?  Malteserhaus in Augsburg

Teilnahme nur mit Anmeldung. 

November 2024
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Adventscafé
Bald ist Weihnachten!
Wir möchten die vorweihnachtliche Zeit gerne 
gemeinsam verbringen.
Deshalb laden wir Sie zu unserem Adventscafé ein. 
Es gibt Tee, Punsch und Lebkuchen.
Sie können gerne auch eigene Plätzchen mitbringen.

Wann? Freitag 29.11.2024
Freitag 06.12.2024
Freitag 13.12.2024
Freitag 20.12.2024

Von 14:00 Uhr 
  

Bis 17:00 Uhr 

Kosten?  Keine
Wo?  Malteserhaus in Augsburg

Teilnahme nur mit Anmeldung. 
Die Anmeldung für einzelne Tage ist auch möglich. 

November/Dezember 2024
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Besuch des Christkindlesmarkts
Weihnachten steht vor der Tür.
Deshalb besuchen wir gemeinsam den 
Christkindlesmarkt in Augsburg. 
Der Treffpunkt ist am Malteserhaus in Augsburg.
Wir fahren dann gemeinsam mit der Straßenbahn  
zum Christkindlesmarkt.

Wann? Donnerstag 12.12.2024

Von 16:00 Uhr 
  

Bis 19:00 Uhr 

Kosten?   Bitte Geld für eine Fahrkarte oder die  
eigene Fahrkarte mitbringen.

 Etwas Geld für Essen und Trinken auf dem  
 Christkindlesmarkt.
  Sollte Betreuungsbedarf bestehen, geben  

Sie uns bitte vorab Bescheid.

Teilnahme nur mit Anmeldung. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Dezember 2024
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Information und Anmeldung

Malteser Hilfsdienst e.V.
Offene Behindertenarbeit - OBA
Malteserhaus
Werner-von-Siemens-Str. 10
86159 Augsburg
0821 / 25 850 60
oba.augsburg@malteser.org
 
Bitte helfen Sie uns mit Ihrer Spende!

Wir freuen uns über jeden finanziellen Beitrag, um 
unsere Dienste in der Offenen Behindertenarbeit 
weiter ausbauen zu können. 

Spendenkonto:
IBAN: DE55 3706 0120 1201 2020 15
BIC: GENODED1PA7
Stichwort: Offene Behindertenarbeit

Unsere Förderer:

HERAUSGEBER: Malteser Hilfsdienst e.V., 
Diözese Augsburg
VERANTWORTLICH FÜR DEN INHALT:  
Alexander Pereira
DRUCK: Bernd Kerler Digitaldruck 
Augsburg

1. AUFLAGE

BILDNACHWEISE: 
© stellalevi / istockphoto.com (Titelbild),
© no_limit_pictures / istockphoto.com (13)
© Freepik (8, 9, 17, 18, 21, 22, 23),  
© Pexels (16),
Christiane Martini
Malteser OBA Augsburg
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„Inklusion ist anstrengend,  
aufreibend und sie braucht Mut.

Genau deswegen wachsen wir an ihr.“ 

Stefanie Voss



HERAUSGEBER

Malteser Hilfsdienst e.V., Diözese Augsburg 
Werner-von-Siemens-Straße 10 
86159 Augsburg 
www.malteser-dioezese-augsburg.de


